Kierunek studiow

zarzadzanie i inzynieria produkcji

Specjalnos¢

Jednostka zarzadzajaca kierunkiem studiow

Wydziat Zarzadzania

Poziom studiow

pierwszego stopnia (inz.)

Profil studiow
Profil praktyczny

Forma studiéw
studia niestacjonarne

Wymagania wstepne

I POLITECHNIKA

BYDGOSKA
Wuydziat Zarzgdzania

Karta przedmiotu
Ergonomia i bezpieczenstwo pracy

1. Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia (nabor)
2023/24

Kod przedmiotu
08ZIP-PN.PI2HS.0383.23

Jezyki wyktadowe
polski

Obligatoryjnos¢
Obowigzkowy

Blok zajeciowy

Przedmioty humanistyczne i spoteczne

Brak wymagan.

Przedmioty Brak przedmiotéw wprowadzajacych.

wprowadzajace

Koordynator Agnieszka Gozdziewska-Nowicka
Okres Forma i godziny zajec
Semestr 2 * Wyktad: 10, Zaliczenie na ocene

2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Odniesienie
Kod Opis efektéw uczenia sie do kierunkowych

efektéw uczenia sie
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Kod Opis efektow uczenia sie
Wiedza:
W1 Objasnia podstawowe pojecia ergonomii jako

interdyscyplinarnej nauki o cztowieku w Srodowisku
pracy, rozpoznaje podstawowe cechy materialnego
srodowiska pracy oraz zasady ergonomicznego
ksztattowania $rodowiska pracy.

Umiejetnosci:

ul Szacuje poziom niebezpieczenstwa i szkodliwosci
czynnikéw w srodowisku pracy.

Kompetencje spoteczne:

K1 Ma swiadomos¢ koniecznosci przestrzegania zasad
ergonomii oraz przepiséw bhp oraz ciggtego
uzupetniania wiedzy w tym zakresie.

Odniesienie
do kierunkowych
efektow uczenia sie

ZIP_P1 K W13

ZIP_P1 K U11

ZIP_P1_K K04

3. Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Podstawowe pojecia z ergonomii . Uktad cztowiek -
maszyna. Ergonomia korekcyjna i koncepcyjna.
Ergonomia w ksztattowaniu warunkéw pracy.
Obcigzenie pracg fizyczng (dynamiczna i statyczng).
Obcigzenie psychiczne, stres w pracy. Fizjologiczne
uwarunkowania wydajnosci pracy - optymalny czas
pracy, przerwy wypoczynkowe. Ergonomiczne
ksztattowanie warunkdéw pracy i stanowiska
roboczego. Czynniki ergonomiczne w organizacji
pracy. Prawna ochrona pracy. Istota bezpieczenstwa i
higieny pracy. Podstawy systemu zarzadzania
bezpieczenstwem i higieng pracy. Choroby zawodowe.
Wypadki przy pracy. Niebezpieczne, szkodliwe i
ucigzliwe czynniki w Srodowisku pracy.
Charakterystyka najwazniejszych zagrozen fizycznych,
biologicznych, chemicznych oraz psychofizycznych.
Zasady i metody eliminacji lub ograniczenia
oddziatywania tych czynnikéw. Podstawowe zasady
oceny ryzyka zawodowego.

Formy zajec

Wyktad

Odniesienie
do charakterystyk
PRK

P6S_WG P6S_WG_inz

P6S_UW P6S_UW_inz

P6S_KR

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1

4. Metody prowadzenia zajeé, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zaje¢
Metody prowadzenia zajec:

Wyktad, Dyskusja

Metody (sposoby) weryfikacji:

Wyktad
Zaliczenie pisemne

Warunki zaliczenia przedmiotu:

kolokwium
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Efekt

uczenia Metody (sposoby) weryfikacji

sie dla
przedmiot
u

w1

ul

K1

5. Literatura

Literatura podstawowa

1. Przybylinski, B., 2022. BHP i ERGONOMIA. Wydawnictwa Uczelniane UTP, Bydgoszcz.

Zaliczenie pisemne

2. Gorska, E., Lewandowski, J., 2020. Zarzadzanie i organizacja srodowiska pracy. Wyd. Oficyna Wydawnicza Politechniki

Warszawskiej, Warszawa.

3. Romanowska-Stomka, I., Stomka, A., 2010. Ocena ryzyka zawodowego. Wyd. TARBONUS, Tarnobrzeg-Krakéw.
4. Horst, W., 2016. Ergonomia z elementami bezpieczenstwa pracy. Wyd. Politechniki Poznanskiej, Poznan.

Literatura uzupetniajaca

1. Centralny Instytut Ochrony Pracy, 2017. Czynniki szkodliwe w $rodowisku pracy. Warszawa.

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktow ECTS

Aktywnos¢ studenta

Zajecia prowadzone

z bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego | Wyktad
lub innych oséb

prowadzacych zajecia

Studiowanie literatury
Praca wtasna studenta

Przygotowanie do zaliczenia
taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktow ECTS

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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Obcigzenie
studenta
Liczba godzin

10

10
10
30
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