J POLITECHNIKA

BYDGOSKA
Wuydziat Medyczny

Karta przedmiotu

Cytofizjologia
1. Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia (nabér)
kierunek lekarski 2025/26

Kod przedmiotu
17MEDS.JM1.3070.25

Jezyki wyktadowe
polski

Jednostka zarzadzajaca kierunkiem studiow
Wydziat Medyczny

Poziom studiéw
jednolite magisterskie (jmgr)
Obligatoryjnos¢

Profil studiéw \
Obowigzkowy

Profil ogélnoakademicki
Blok zajeciowy

Forma studiow ! ;
Przedmioty ogdlne

studia stacjonarne
Grupa zajec standardu
B. Naukowe podstawy medycyny

Wymagania wstepne Studenci powinni posiada¢ podstawowg wiedze z zakresu biologii komérki,
obejmujace strukture i funkcje komérek, w tym organelle komérkowe, cykl
komérkowy oraz procesy takie jak podziat komdrkowy, apoptoza, i sygnalizacja
komérkowa. Wymaganie to uznawane za spetnione na podstawie wyniku egzaminu
maturalnego, ktéry umozliwit przyjecie na studia medyczne.

Przedmioty Brak przedmiotéw wprowadzajacych.
wprowadzajace
Koordynator Patrycja Reszka
Okres Forma zaliczenia Liczba
Semestr 1 Zaliczenie na ocene punktéw ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
Wyktad: 15
Cwiczenia: 15
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Kod

Wiedza:

wil

W2

W3

2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie
Opis efektow uczenia sie do kierunkowych
efektow uczenia sie

Student zna i rozumie budowe komérki zwierzecej B.W16.
i funkcje poszczegdinych organelli komdrkowych,

rodzaje transportu przez btony i transportu

pecherzykowego, typy potaczen i rodzaje komunikacji

miedzy komérkami oraz podstawy nowotworzenia.

Student zna i rozumie procesy zwigzane ze wzrostem, | B.W17.
rozwojem, podziatem, starzeniem i Smiercig komérek.
Potrafi poréwnad proces apoptozy i nekrozy.

Student zna i rozumie proces powstawania komérek B.W18.
macierzystych, mozliwosci ich pozyskiwania
i wykorzystania w medycynie.

Kompetencje spoteczne:

K1

K2

K3

Lp.

Student jest gotéw do dostrzegania swoich stabych 0.K5.
stron oraz doksztatcania.

Student jest gotéw do przeszukiwania i pozyskiwania 0.K7.
wiarygodnych Zrédet informacji.

Student jest gotéw do wyciggania wnioskéw 0.K8.
na podstawie dokonanych obserwac;ji.

3. Tresci programowe

Tresci programowe Formy zajec

Wprowadzenie do biologii komérki: pojecie komorki, Wyktad
teoria komérkowa, pochodzenie organizméw,

réznorodnos¢ i jednorodnos¢ komérek, rozmiary

komoérek.

Btona komérkowa - funkcje bton biologicznych w Wyktad
komérce, budowa btony komdrkowej, lipidy i biatka

btonowe. Transport przez btony z udziatem biatek
transportujacych, rodzaje transportu przez btony.

Transport pecherzykowy.

Cytoszkielet komérkowy. Cytoplazma i organelle Wyktad
komérkowe (mitochondrium, retikulum
endoplazmatyczne, aparat Golgiego, lizosom i

peroksysom).

Rodzaje potgczen komdrkowych. Sygnalizacja Wyktad
miedzykomérkowa

Jadro komérkowe. Wyktad
Starzenie i sSmier¢ komérki (apoptoza i nekroza). Wyktad
Ultrastruktura poszczegélnych organelli Cwiczenia
komérkowych.
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Odniesienie
do charakterystyk
PRK

P7S_WG

P7S_WG

P7S_WG

P7S_KO P7S_KR P7S_KK

P75S_KO P7S_KR P75 _KK

P7S_KO P7S_KR P7S_KK

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, W2

W1

wil

W1

w1
w2
W1, K1, K2, K3
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe Formy zajec przedmiotu

8. Przepuszczalnos¢ bton komérkowych - studium Cwiczenia W1, K1, K2, K3
przypadku.

9. Cykl komérkowy i jego kontrola. Cwiczenia W2, K1, K2, K3

10. Organizacja i funkcjonowanie jadra komérkowego - Cwiczenia W1, K1, K2, K3
analiza cytogenetyczna.

11. Sygnalizacja miedzykomérkowa - studium przypadku. | Cwiczenia W1, K1, K2, K3

12, Komérki macierzyste i ich zastosowanie Cwiczenia W3, K1, K2, K3
terapeutyczne.

13. Biologia nowotwordw. Cwiczenia W1, K1, K2, K3

4. Metody prowadzenia zajeé, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zaje¢

Wyktad

Wygenerowano: 2025-10-29 23:23

Metody prowadzenia zajec:

Wyktad
Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Kolokwium 100%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia wyktaddw jest uzyskanie pozytywnych ocen z dwéch
kolokwiéw pisemnych.

Z uzyskanych ocen oblicza sie srednig arytmetyczng. W przypadku wystawiania
oceny $redniej na podstawie kilku ocen czastkowych stosuje sie zasade:

a) od 4,76 bardzo dobry (5,0);

od 3,26 dostateczny plus (3,5);
od 3,00 dostateczny (3,0);
f) ponizej 3,00 niedostateczny (2,0).

)
) od 3,76 dobry (4,0);
)
)

Kolokwium: uzyskanie co najmniej 60% punktéw potwierdzajgcych osiagniecie
kazdego z efektéw uczenia, w przypadku uzyskania mniejszej niz 60% puli punktéw -
student/tka ma dwie poprawy.

Skala ocen w zaleznosci od stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie (podanego w

procentach):

a) od95% bardzo dobry (5,0);

b) od 88% dobry plus (4,5);

c¢) od80% dobry (4,0);

d) od71% dostateczny plus (3,5);
e) od60% dostateczny (3,0);

f)  ponizej 60% niedostateczny (2,0).
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Cwiczenia

Efekt
uczenia
sie dla
przedmiot
u

W1
w2
W3

K1

Wygenerowano: 2025-10-29 23:23

Metody prowadzenia zajec:

Dyskusja, Cwiczenia laboratoryjne, Case study, Praca w grupie

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Kolokwium 80%
karta pracy 20%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Sktadowe oceny kohcowej z ¢wiczenh laboratoryjnych:
* oceny z dwdch kolokwiéw pisemnych,

* ocena z kart pracy- bedaca $rednia arytmetyczng z wszystkich sporzadzonych i

oddanych w czasie uczestnictwa na zajeciach.

Ocena kohcowa na podstawie Sredniej arytmetycznej z zaliczonych kolokwiéw oraz
Sredniej arytmetycznej z ocen uzyskanych z kart pracy wykonanych w czasie ¢wiczen

(na ktérych byt obecny student).

Z uzyskanych ocen oblicza sie srednia arytmetyczna. W przypadku wystawiania
oceny $redniej na podstawie kilku ocen czgstkowych stosuje sie zasade:

a) od 4,76 bardzo dobry (5,0);

b) od 4,26 dobry plus (4,5);

¢) od 3,76 dobry (4,0);

d) od 3,26 dostateczny plus (3,5);
e) od 3,00 dostateczny (3,0);

f) ponizej 3,00 niedostateczny (2,0).

Kolokwium: uzyskanie co najmniej 60% punktéw potwierdzajacych osiagniecie

kazdego z efektéw uczenia, w przypadku uzyskania mniejszej niz 60% puli punktéw -

student/tka ma dwie poprawy

Skala ocen w zaleznosci od stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie (podanego w

procentach):

a) od95% bardzo dobry (5,0);

b) od 88% dobry plus (4,5);

c) od80% dobry (4,0);

d) od71% dostateczny plus (3,5);
e) od60% dostateczny (3,0);

f) ponizej 60% niedostateczny (2,0).

Karty pracy: (kryteria oceny) uzyskanie co najmniej 60% punktéw potwierdzajacych

osiagniecie kazdego z efektéw uczenia,

Skala ocen w zaleznosci od stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie (podanego w

procentach):

a) od95% bardzo dobry (5,0);

b) od 88% dobry plus (4,5);

c) od80% dobry (4,0);

d) od71% dostateczny plus (3,5);
e) od60% dostateczny (3,0);

f) ponizej 60% niedostateczny (2,0).

Metody (sposoby) weryfikacji

Kolokwium karta pracy
X X
X X
X X
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K2 X

K3 X

5. Literatura
Literatura podstawowa

1. Alberts B., Bray D., Hopkin K., i wsp. Podstawy biologii komérki - tom 1, tom 2. PWN, 2022
2. Zabel M. i Kawiak J. Seminaria z cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii EdraUrban&Partner 2022
3. Kilarski, Pyza Strukturalne podstawy biologii komorki PWN 2023

Literatura uzupetniajaca

1. J6zwiak ). Biologia komorki. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych. Edra Urban & Partner, 2023.

2. Riordan Komorki macierzyste Rewolucja w medycynie, czyli jak komérki macierzyste zmieniajg medycyne i nasze
zycie DK Media 2019

Stoktosowa Hodowla komérek i tkanek PWN 2012
4. Mackiewicz Biologia komdrki nowotworowej w erze inzynierii genetycznej UM Poznanh 2021

w

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktéw ECTS

Obcigzenie
Aktywnos¢ studenta studenta

Liczba godzin
Zajecia prowadzone

z bezposrednim udziatem Wyktad 15
nauczyciela akademickiego
lub innych oséb o Cwiczenia 15
prowadzacych zajecia

Przygotowanie do zajec 10
Praca wtasna studenta

Studiowanie literatury 10
taczny nakiad pracy studenta 50
Liczba punktéw ECTS 2

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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