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Profil praktyczny
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Wymagania wstepne

Cykl ksztatcenia (nabér)
2025/26

Kod przedmiotu
17PIE-PS.PL2A.3632.25

Jezyki wyktadowe
polski
Obligatoryjnos¢
Obowigzkowy

Blok zajeciowy
Przedmioty ogdlne

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Osiaggniecie efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych okreslonych w grupie przedmiotéw wprowadzajacych.

Przedmioty

wprowadzajace

Koordynator Marlena Karwacka
Okres Forma zaliczenia
Semestr 2 Zaliczenie na ocene

Mikrobiologia i parazytologia, podstawy pielegniarstwa (semestr |)

Liczba

punktéw ECTS

1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wyktad: 15
Cwiczenia: 10

2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Wiedza:

wil

W2

W3

W4

Opis efektow uczenia sie

pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng, ich
Zrodta, patogeny zakazen szpitalnych, ich rezerwuary,
drogi szerzenia sie i tancuch epidemiczny

organizacje nadzoru nad zakazeniami w podmiocie
leczniczym oraz metody kontroli zakazen,
z uwzglednieniem roli pielegniarki epidemiologiczne;j

zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby
postepowania w zakazeniu odcewnikowym krwi,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu ukfadu
moczowego, zakazeniu uktadu pokarmowego

o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca
operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu
ogdélnoustrojowym oraz zasady postepowania
aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu
zakazeniom szpitalnym

zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy
kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

Umiejetnosci:

ul

u2

U3

U4

us

u6

u7

wykonywad szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi,
COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz inne
obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie
Z przepisami prawa

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

stosowad zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym
z opieka zdrowotna i zwalczania ich

stosowad zasady zapobiegania zakazeniom
odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc,
zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom uktadu
pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile,
zakazeniom miejsca operowanego, zakazeniom ran
przewlektych i zakazeniu ogdlnoustrojowemu

stosowac Srodki ochrony indywidualnej niezbedne dla
zapewnienia bezpieczehstwa swojego, pacjentow

i wspétpracownikéw przed zakazeniami zwigzanymi

z opieka zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj
izolacji pacjentéw

potrafi wspétpracowac z pacjentem, rodzing lub
opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celéw
opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych

potrafi przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne

do szczepien ochronnych i wykonywac szczepienia
ochronne okreslone w przepisach prawa, realizowac
obowigzujace procedury w sytuacji wystapienia
niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP) oraz
prowadzi¢ sprawozdawczos¢ w zakresie szczepien
ochronnych
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Odniesienie
Kod Opis efektow uczenia sie do kierunkowych
efektow uczenia sie

Kompetencje spoteczne:

K1 jest gotéw do zasiegania opinii ekspertéw 0.K5
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

3. Tresci programowe

Lp. Tresci programowe Formy zajec

1. Epidemiologia drobnoustrojéw i drogi szerzenia sie Wyktad
zakazeh w Srodowisku szpitalnym Charakterystyka
mikroorganizmdw obecnych w szpitalach, mechanizmy
ich rozprzestrzeniania oraz czynniki wptywajgce na
transmisje zakazen.

2. Patogeny alarmowe i ich znaczenie w kontekscie Wyktad
zakazen szpitalnych Oméwienie kluczowych
drobnoustrojéw alarmowych, ich odpornosci na
antybiotyki oraz wptywu na czestos¢ i przebieg
zakazen.

3. Regulacje prawne i organizacja systemu kontroli Wyktad
zakazen szpitalnych Przeglad przepiséw prawa
dotyczacych prewencji zakazen, organizacja dziatah
zespotéw i komitetéw ds. kontroli zakazen oraz zasady
monitorowania przypadkéw w placdwkach ochrony
zdrowia.

4, Higiena rak i procedury aseptyczne i antyseptyczne Wyktad
Praktyczne aspekty higieny rak, zasady izolacji
pacjenta, postepowanie aseptyczne i antyseptyczne
oraz pobieranie materiatu do badan
mikrobiologicznych.

5. Zakazenia zwigzane z procedurami medycznymi na Wyktad
réznych oddziatach szpitalnych Analiza ryzyka zakazen
wynikajgcych z procedur medycznych w takich
obszarach, jak intensywna terapia, blok operacyjny,
oddziaty zabiegowe, potozniczo-noworodkowe,
radioterapii i chemioterapii.

6. Zakazenia szpitalne uktadowe i ich prewencja Wyktad
Omoéwienie zakazen ukfadu oddechowego,
moczowego, krwi, miejsca operowanego i
ogélnoustrojowych oraz skutecznych metod ich
zapobiegania.

7. Szczepienia ochronne w profilaktyce zakazen Wyktad
szpitalnych Znaczenie szczepieh ochronnych w
ograniczaniu ryzyka zakazen szpitalnych, z
uwzglednieniem specyficznych szczepien dla
personelu i pacjentéw.

8. Higiena w $rodowisku szpitalnym Zasady utrzymania Wyktad
czystosci w placéwkach medycznych, w tym procedury
dezynfekcji, sterylizacji oraz gospodarka odpadami
medycznymi.
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe Formy zajec przedmiotu

9. Epidemiologia drobnoustrojéw i drogi szerzenia sie Cwiczenia U2, U3
zakazen w $rodowisku szpitalnym Charakterystyka
mikroorganizméw obecnych w szpitalach, mechanizmy
ich rozprzestrzeniania oraz czynniki wptywajgce na
transmisje zakazen.

10. Patogeny alarmowe i ich znaczenie w kontekscie Cwiczenia U2, U3, K1
zakazen szpitalnych Oméwienie kluczowych
drobnoustrojéw alarmowych, ich odpornosci na
antybiotyki oraz wptywu na czestos$¢ i przebieg
zakazen.

11. Regulacje prawne i organizacja systemu kontroli Cwiczenia U2, U3, K1
zakazen szpitalnych Przeglad przepiséw prawa
dotyczacych prewencji zakazen, organizacja dziatan
zespotéw i komitetdéw ds. kontroli zakazen oraz zasady
monitorowania przypadkéw w placéwkach ochrony
zdrowia.

12, Higiena rak i procedury aseptyczne i antyseptyczne Cwiczenia U3, u4
Praktyczne aspekty higieny rak, zasady izolacji
pacjenta, postepowanie aseptyczne i antyseptyczne
oraz pobieranie materiatu do badanh
mikrobiologicznych.

13. Zakazenia zwigzane z procedurami medycznymi na Cwiczenia U2, U4, U5, K1
réznych oddziatach szpitalnych Analiza ryzyka zakazen
wynikajgcych z procedur medycznych w takich
obszarach, jak intensywna terapia, blok operacyjny,
oddziaty zabiegowe, potozniczo-noworodkowe,
radioterapii i chemioterapii.

14, Zakazenia szpitalne uktadowe i ich prewencja Cwiczenia U4, U5, U6
Omoéwienie zakazen ukfadu oddechowego,
moczowego, krwi, miejsca operowanego i
ogélnoustrojowych oraz skutecznych metod ich
zapobiegania.

15. Szczepienia ochronne w profilaktyce zakazen Cwiczenia Ul, U5, U7, K1
szpitalnych Znaczenie szczepieh ochronnych w
ograniczaniu ryzyka zakazen szpitalnych, z
uwzglednieniem specyficznych szczepien dla
personelu i pacjentéw.

16. Higiena w $rodowisku szpitalnym Zasady utrzymania Cwiczenia U3, U5
czystosci w placéwkach medycznych, w tym procedury
dezynfekgcji, sterylizacji oraz gospodarka odpadami
medycznymi.

4. Metody prowadzenia zajeé, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zaje¢
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Metody prowadzenia zajec:

Wyktad
Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Wyktad Zaliczenie pisemne 100%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Zaliczenie tresci programowych po zakonczonych wyktadach - zaliczenie w formie
pisemnej - test (30 pytan jednokrotnego wyboru). Nalezy uzyskac co najmniej 60%
poprawnych odpowiedzi na ocene dostateczna.

Metody prowadzenia zajec:

Pokaz, Case study, Praca w grupie, Zajecia kliniczne

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:

Zaliczenie ustne 80%
Cwiczenia Udziat w dyskus;ji 10%

Obserwacja 10%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Na ¢wiczeniach student udziela sie w dyskusji. Zaliczenie czesci ¢wiczeniowej w

formie ustnej (min. 60% poprawnych odpowiedzi na zaliczenie).
Efekt . .
uczenia Metody (sposoby) weryfikacji
sie dla
Erzedmlot Zaliczenie pisemne Zaliczenie ustne Udziat w dyskusji Obserwacja
W1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
W4 X X X
Ul X
u2 X X
U3 X
U4 X X
us X
U6 X X
u7 X
K1 X
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5. Literatura
Literatura podstawowa

1. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J., 2020. Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, wyd. PZWL, Warszawa -
wybrane rozdziaty

2. Bain C., Page A., Webb P., 2021. Epidemiologia, wyd. Scholar

3. Bzdega )., Gebska-Kuczerowska A., 2022. Epidemiologia w zdrowiu publicznym, wyd. PZWL, Warszawa - wybrane
rozdziaty

Literatura uzupetniajaca

1. Jedrychowski W., 2010. Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym, wyd. UJ, Krakéw - wybrane
rozdziaty

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktéw ECTS

Obcigzenie
Aktywnos¢ studenta studenta
Liczba godzin

Zajecia prowadzone

z bezposrednim udziatem Wyktad 15
nauczyciela akademickiego
lub innych oséb o Cwiczenia 10
prowadzacych zajecia
Przygotowanie do zaje¢ 1
Praca wtasna studenta Przygotowanie do zaliczenia 2
Studiowanie literatury 2
taczny naktad pracy studenta 30
Liczba punktéw ECTS 1

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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