POLITECHNIKA

BYDGOSKA
Wuydziat Medyczny

Karta przedmiotu
Interakcja jelita-gospodarz

1. Informacje podstawowe

Kierunek studiow
kierunek lekarski

Jednostka zarzadzajaca kierunkiem studiow
Wydziat Medyczny

Poziom studiéw
jednolite magisterskie (jmgr)

Profil studiéw
Profil ogélnoakademicki

Forma studiéw
studia stacjonarne

Wymagania wstepne

Cykl ksztatcenia (nabér)
2024/25

Kod przedmiotu
17MEDS.JM8A.3093.24

Jezyki wyktadowe
polski

Obligatoryjnos¢
Fakultatywny

Blok zajeciowy
Przedmioty ogdlne

Grupy zajec standardu
B. Naukowe podstawy medycyny; C. Nauki przedkliniczne

Wiedza z przedmiotéw wprowadzajgcych.

Sposéb weryfikacji: Zaliczenie przedmiotéw okreslanych jako wprowadzajace jest
réwnoznaczne ze spetnieniem wymogéw wstepnych do przedmiotu.

Liczba

Przedmioty biologia molekularna, mikrobiologia
wprowadzajace

Koordynator Aleksandra Dunistawska

Okres Forma zaliczenia

Semestr 4 Zaliczenie na ocene

punktow ECTS

2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wykfad: 15
Cwiczenia: 15

2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Odniesienie Odniesienie

Kod Opis efektéw uczenia sie do kierunkowych do charakterystyk
efektow uczenia sie PRK

Wiedza:

W1 zna i rozumie mechanizmy interakcji pomiedzy O.w1. P7S_WG

mikrobiotg jelitowa a organizmem zywym
Umiejetnosci:

ul potrafi dobra¢ metode diagnostyczna mikrobioty 0.U3. P7S_UW
jelitowej oraz zinterpretowad wyniki

Kompetencje spoteczne:

K1 ma swiadomos$¢ ztozonosci organizmu i jest otwarty 0.Ke6. P7S_KO P7S_KR
na holistyczne podejscie w pracy klinicznej i/lub
badawczej

3. Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe Formy zajec przedmiotu

1. 1. Wprowadzenie do mikrobioty jelitowej, jej funkcji, Wyktad W1, K1
prawidtowego sktadu; oméwienie zagadnienia
homeostazy oraz dysbiozy
2. Bariera jelitowa - definicja, funkcje
3. Zaleznosci pomiedzy funkcjonowaniem organizmu a
sktadem mikrobioty jelitowej
4., 0Os jelitowo-watrobowa
5. 0§ jelitowo-mdzgowa
6. Nutraceutyki
7. Probiotykoterapia

2. 1. Metody ilosciowej i jakosciowej analizy mikrobioty Cwiczenia ul, K1
jelitowej
2. |lzolacja DNA bakteryjnego
3. Analiza ilosciowa i jakosciowa DNA bakteryjnego
4. Metoda gPCR
5. Analiza wynikéw pochodzacych z reakcji gPCR oraz
interpretacja
5. Sekwencjonowanie 16s rRNA
6. Analiza wynikéw pochodzacych z sekwencjonowania
16s rRNA
7. Markery zapalne oraz metody identyfikacji przy
wykorzystaniu testéw ELISA

4. Metody prowadzenia zaje¢, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zaje¢
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Metody prowadzenia zajec:

Wykfad, Dyskusja, Case study

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Zaliczenie pisemne 100%
Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia wyktaddw jest uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium
pisemnego. Uzyskanie co najmniej 60% punktéw potwierdzajacych osiggniecie efektu

Wyktad uczenia, w przypadku uzyskania mniejszej niz 60% puli punktéw - student/ka ma
mozliwos¢ przystapienia do dwdch popraw kolokwium.
Sposdb obliczania oceny koncowej:
Skala ocen w zaleznosci od stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie (podanego w
procentach):
* 0od 95% bardzo dobry (5,0);
* od 88% dobry plus (4,5);
* 0od 80% dobry (4,0);
*0d 71% dostateczny plus (3,5);
* od 60% dostateczny (3,0);
* ponizej 60% niedostateczny (2,0).
Metody prowadzenia zajec:
Cwiczenia laboratoryjne, Case study, Problem based learning
Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Projekt 100%
Warunki zaliczenia przedmiotu:
Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny z projektu.
Cwi . Uzyskanie co najmniej 60% punktéw potwierdzajgcych osiggniecie efektu uczenia, w
wiczenia przypadku uzyskania mniejszej niz 60% puli punktdw - student/ka ma mozliwos¢
przystapienia do dwdch popraw projektu.
Sposob obliczania oceny koncowe;:
Skala ocen w zaleznosci od stopnia osiggniecia efektdw uczenia sie (podanego w
procentach):
* 0od 95% bardzo dobry (5,0);
* od 88% dobry plus (4,5);
* 0od 80% dobry (4,0);
*0od 71% dostateczny plus (3,5);
* 0od 60% dostateczny (3,0);
* ponizej 60% niedostateczny (2,0).
Efekt
ucienia Metody (sposoby) weryfikacji
sie dla
ﬁrzedmmt Zaliczenie pisemne Projekt
W1 X
Ul X
K1 X X
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5. Literatura
Literatura podstawowa
1. Panasiuk A., Kowalifska J. Mikrobiota przewodu pokarmowego, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2019

Literatura uzupetniajaca

1. Mayer E. Twdj drugi mézg. Komunikacja umyst-jelita. Feeria Science, 2022 Chutkan R. Dobre bakterie. Feeria, 2016

Kossobudzka M. Cztowiek na ba(k)terie. Jak czerpac energie i zdrowie z jelit. Agora, 2018 Yong E. Mi
Najmniejsze organizmy, ktdre rzadzg Swiatem. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellohskiego, 2018

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktéw ECTS

Aktywnos¢ studenta

Zajecia prowadzone

z bezposrednim udziatem Wyklad
nauczyciela akademickiego
lub innych oséb Cwiczenia

prowadzacych zajecia

Przygotowanie projektu
Praca wtasna studenta

Przygotowanie do zaje¢
taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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krobiom.

Obcigzenie
studenta
Liczba godzin

15

15

15
15
60
2

474



