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Odniesienie

Kod Opis efektow uczenia sie do kierunkowych
efektow uczenia sie

Wiedza:

w1l Zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podejsciu o.w1

systemowym, topograficznym i czynnosciowym.

W2 budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym AWl
(konczyny gérne i dolne, klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym
(ukfad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad
krgzenia, ukfad krwiotwdérczy, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, ukfad ptciowy meski
i zenski, uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka

wspoélna)

Umiejetnosci:

Ul postugiwac sie w praktyce mianownictwem AUl
anatomicznym oraz wykorzystywac¢ znajomos¢
topografii narzadéw ciata ludzkiego

u2 potrafi przeprowadzi¢ kompleksowe badanie 0o.u7

podmiotowe i badanie fizykalne.

Kompetencje spoteczne:

K1 Jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania 0.K6

czynnikéw ryzyka wptywajacych

na reakcje wtasne

K2 Jest gotéw do przestrzegania wartosci i powinnosci 0.K3

moralnych

Lp. Tresci programowe

1. Ukfad ruchu bierny.

2. Uktad ruchu czynny

3. Uktad krwionosny

4. Budowa serca

5. Uktad limfatyczny

6. Uktad oddechowy

7. Uktad pokarmowy

8. Uktad moczowy

9. Uktad ptciowy zenski

10. Ukfad ptciowy meski

11. Osrodkowy uktad nerwowy
12. Obwodowy ukfad nerwowy
13. Autonomiczny uktad nerwowy
14. Narzady zmystow

15. Uktad dokrewny
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3. Tresci programowe

Formy zajec

Wykfad

Odniesienie
do charakterystyk
PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_UW P6S_UK

P6S_UW

P6S_KK P6S_KO P6S_KR

P6S_KK P6S_KR

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, W2, K2

2/5



Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe Formy zajec przedmiotu

2. 1. Regulamin Katedry Anatomii Prawidtowej i regulamin BHP. Wprowadzenie do przedmiotu. Ptaszczyzny, osie, kierunki | Cwiczenia W1, W2, U1, U2, K1, K2
i potozenie ciafa ludzkiego. Ogdlne terminy anatomiczne. Charakterystyka ogdina uktadu szkieletowego: rodzaje kosci,
potaczenia sciste kosci, budowa stawu i podziat stawdw.

2. 0gdlna charakterystyka czaszki. Kosci mézgoczaszki i ich czesci. Kos¢ czotowa. Kos¢ ciemieniowa. Kos¢ potyliczna.
Kos$¢ skroniowa. Kos¢ klinowa.

3. Kosci twarzoczaszki i ich czesci. Kos¢ sitowa. Kos¢ tzowa. Kos¢ jarzmowa. Ko$¢ szczekowa. Kos¢ podniebienna. Kos¢
nosowa. Matzowina nosowa dolna. Lemiesz. Miejsca kostne przejscia nerwdw czaszkowych. Potgczenia kosci czaszki.
4. Budowa typowego kregu. Budowa kregostupa, pierwszorzedowe cechy rozpoznawcze kregdw szyjnych, piersiowych,
ledzwiowych. Kos¢ krzyzowa. Ko$¢ guziczna. Potgczenia kosci kregostupa.

5. Kosci konczyny gérnej. Kosci obreczy barkowej: topatka, obojczyk. Kosci konczyny gdrnej czesci wolnej. Kos¢
ramienna. Kos¢ tokciowa i promieniowa. Kosci reki. Potaczenia kosci koficzyny gornej.

6. Kosci konczyny dolnej. Kosci obreczy miednicznej. Kos¢ miedniczna. Kosci koczyny dolnej czesci wolnej. Kos¢
udowa. Ko$¢ piszczelowa i strzatkowa. Kosci stopy. Potgczenia kosci konczyny dolnej.

7. Charakterystyka ogdlna uktadu miesniowego: typy miesni i narzady pomocnicze miesni. Miesnie wyrazowe twarzy i
miesnie zuciowe gtowy. Miesnie klatki piersiowej. Powierzchowne miesnie grzbietu.

8. Miesnie konczyny gdrnej. Miesnie konczyny dolnej.

9. Miesnie brzucha. Przepona miednicy. Przepona moczowo-ptciowa.

10. Podziat uktadu naczyniowego. Krazenie krwi. Krazenie osobnicze. Krazenie ptodowe.

11. Potozenie, budowa zewnetrzna i wewnetrzna serca. Zastawki serca. Unaczynienie serca. Miejsca badania tetna na
konczynie gérnej, na konczynie dolnej i na szyi.

12. Uktad tetniczy. Pien ptucny: przebieg i jego gatezie. Aorta: przebieg i jej gatezie pierwszorzedowe. Tetnica
obojczykowa. Tetnica pachowa. Tetnica ramienna i jej gatezie koncowe.

13. Tetnica szyjna wspodlna. Tetnica szyjna zewnetrzna i wewnetrzna. Tetnica biodrowa wspdlna. Tetnica biodrowa
zewnetrzna i wewnetrzna. Tetnica udowa i jej gatezie koncowe.

14. Ukfad zylny. Zyta gtéwna gérna: przebieg i gtéwne doptywy. Zyta gtéwna dolna: przebieg i gtéwne doptywy. Zyty
powierzchowne kofczyny gérnej i dolnej. Typy zespolen zylnych w okolicy tokcia. Zyta wrotna: przebieg i doptywy.
15. Wezty i naczynia chtonne gtowy, szyi, konczyny goérnej, kohczyny dolnej, klatki piersiowej i brzucha. Plamy
mleczne. Grudki chtonne samotne i skupione. Migdatki. Przewéd piersiowy. Przewdd limfatyczny prawy. Przeptyw
chtonki.

16. Podziat uktadu oddechowego. Gérne drogi oddechowe: jama nosowa, gardto. Dolne drogi oddechowe: krtan,
tchawica, oskrzela. Ptuca: budowa zewnetrzna i wewnetrzna. Optucna.

17. Narzady uktadu pokarmowego. Jama ustna. Zeby i dzigsta. Budowa jezyka, funkcja. Slinanki: przyuszna,
podjezykowa, podzuchwowa. Gardto. Przetyk.

18. Narzady uktadu pokarmowego jamy brzusznej. Cze$¢ brzuszna przetyku. Zotadek: budowa zewnetrzna i
wewnetrzna, topografia. Jelito cienkie: podziat, budowa. Jelito grube: podziat, budowa.

19. Watroba: potozenie, budowa zewnetrzna i wewnetrzna, funkcja. Trzustka: potozenie, budowa zewnetrzna i
wewnetrzna, funkcja. Otrzewna. Potozenie narzaddw jamy brzusznej wzgledem otrzewnej. Zachyiki otrzewnej w
miednicy zenskiej i meskiej.

20. Nerki: topografia, budowa zewnetrzna, wewnetrzna, funkcja. Narzady wyprowadzajace mocz: ukfad kielichowo-
miedniczkowy, moczowody, pecherz moczowy, cewka moczowa zenhska, cewka moczowa meska.

21. Podziat uktadu ptciowego zenskiego. Zarys ontogenezy narzadéw ptciowych zenskich. Jajniki: potozenie, budowa
zewnetrzna i wewnetrzna, funkcja. Cykl jajnikowy. Cykl miesieczny. Macica: topografia, budowa zewnetrzna i
wewnetrzna, funkcja. Jajowody: potozenie, budowa. Wzgdrek tonowy, wargi sromowe wieksze, wargi sromowe
mniejsze, przedsionek pochwy, techtaczka. Gruczoty przedsionkowe wieksze. Opuszki przedsionka.

22. Podziat uktadu ptciowego meskiego. Zarys ontogenezy narzadéw ptciowych meskich. Jadra: potozenie, budowa
zewnetrzna i wewnetrzna, funkcja. Najadrza: potozenie, budowa, funkcja. Nasieniowody: topografia, budowa. Kruczot
krokowy: potozenie, budowa, funkcja. Gruczoty nasienne: potozenie, budowa. Penis: budowa zewnetrzna i wewnetrzna.
Gruczoty opuszkowo-cewkowe. Worek mosznowy.

23. Charakterystyka ogélna uktadu nerwowego osrodkowego: opony czaszkowe i rdzeniowe, podziat jamy czaszki,
podziat ontogenetyczny i kliniczny mézgowia, uktad komorowy mdzgowia, istota szara i istota biata. Kresomdzgowie:
uwagi ogdlne, osrodki korowe, jadra kresomézgowia.

24. Miedzymézgowie: uwagi ogéine, wzgérzomézgowie, podwzgérze. Przysadka mézgowa. Srédmézgowie: czeéé
brzuszna srédmdzgowia, czes¢ grzbietowa Srddmdézgowia. Charakterystyka ogélna rdzenia przedtuzonego, mostu i
mdzdzku. Tetnice i zyly mézgowia i rdzenia kregowego. Przestrzen podpajeczyndwkowa: uwagi ogélne, zbiorniki
podpajeczynéwkowe czaszkowe i zbiornik ledZzwiowy. Rdzen kregowy: charakterystyka ogélna, budowa zewnetrzna i
wewnetrzna.

25. Budowa nerwu rdzeniowego. Sploty somatyczne. Nerwy dtugie splotu szyjnego. Nerwy dtugie splotu ramiennego.
Nerwy dtugie splotu ledZzwiowo-krzyzowego. Kliniczne objawy uszkodzenia nerwéw rdzeniowych.

26. Newy czaszkowe: charakterystyka ogdlna, podziat. Nerwy wechowe. Nerw wzrokowy. Nerw okoruchowy. Nerw
bloczkowy. Nerw trdjdzielny. Nerw odwodzacy. Nerw twarzowy. Nerw przedsionkowo-$limakowy. Nerw jezykowo-
gardfowy. Nerw btedny. Nerw dodatkowy. Nerw podjezykowy. Kliniczne objawy uszkodzenia nerwéw czaszkowych.
27. Podziat anatomiczny i czynnosciowy autonomicznego uktadu nerwowego. Charakterystyka ogdlna splotéw
autonomicznych tutowia. Splot sercowy. Splot trzewny. Splot miedzykrezkowy. Splot podbrzuszny dolny.

28. Narzad wzroku: uwagi wstepne, budowa Sciany gatki ocznej, zawartos¢ gatki ocznej i struktury dodatkowe oka.
Aparat ruchu gatki ocznej. Aparat ochronny gatki ocnej. Akomodacja i adaptacja gatki ocznej.

29. Narzad stuchu. Ucho zewnetrzne: matzowina uszna i przewdd stuchowy zewnetrzny. Ucho $rodkowe: jama
bebenkowa, kosteczki stuchowe, trabka stuchowa. Ucho wewnetrzne: btednik kostny i btednik btoniasty.

30. Uktad dokrewny. Przysadka mézgowa. Tarczyca. Przytarczyce. Grasica. Nadnercza. Gruczoty ptciowe jako gruczoty
dokrewne. Hormony tkankowe.

4. Metody prowadzenia zaje¢, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zaje¢
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Wyktad

Cwiczenia

Efekt
uczenia
sie dla
przedmiot
u

W1 X
w2 X
ul X
u2

K1
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Metody prowadzenia zajec:

Wyktad
Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Egzamin pisemny 100%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem podejscia do egzaminu jest zaliczenie przedmiotu anatomia tj. uzyskanie
pozytywnych ocen z 7 testow czastkowych, ktérych tresci sg zgodne z efektami
uczenia zawartymi w sylabusie. Znajomos$¢ materiatu omawianego na wyktadach
obowigzuje podczas testéw czgstkowych oraz na egzaminie.

Egzamin ma forme pisemng, jest to 50 pytaniowy test jednokrotnego wyboru z
piecioma odpowiedziami, z ktérych tylko jedna jest prawidtowa. Z testu mozna
uzyska¢ maksymalnie 50 pkt., a warunkiem jego zaliczenia jest udzielenie minimum
60% prawidtowych odpowiedzi tzn. uzyskanie minimum 30 pkt. Przeliczenia
procentowe prawidtowych odpowiedzi na skale ocen sg zgodne z Regulaminem
studiéw PBS

Metody prowadzenia zajec:

Dyskusja, Pokaz, Praca w grupie, ¢wiczenia prosektoryjne
Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Test 90%
Wejscidwka 5%
Obserwacja 5%
Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnych ocen z 7 testéw
czastkowych, ktérych tresci sg zgodne z efektami uczenia zawartymi w sylabusie. Na
testach obowigzuje znajomos$¢ materiatu omawianego na ¢wiczeniach i wyktadach.
Kazdy test jest 20 pytaniowym testem jednokrotnego wyboru z piecioma
odpowiedziami, z ktérych tylko jedna jest prawidtowa. Z testu mozna uzyskac
maksymalnie 20 pkt., a warunkiem jego zaliczenia jest udzielenie minimum 60%
prawidtowych odpowiedzi tzn. uzyskanie minimum 12 pkt. Student zobowigzany jest
przygotowywac sie merytorycznie z zakresu materiatu przewidzianego w rozktadzie
zaje¢ na kazde biezace ¢wiczenia prosektoryjne. Weryfikacja wiedzy studentéw
odbywa sie systematycznie na kazdych zajeciach prosektoryjnych w formie
wejscidwki. Forme weryfikacji tej wiedzy prowadzacy omawia na pierwszych
zajeciach, podajac szczegdtowo tresci, terminy i sposéb oceniania. Nie ma mozliwosci
poprawiania wejscidwek. Wejscidwki nie warunkuja podejscia do testéw.

Metody (sposoby) weryfikacji

Egzamin pisemny Test Wejsciowka Obserwacja
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K2 X

5. Literatura
Literatura podstawowa

1. Aleksandrowicz R., Ciszek B., Krasucki K., 2014. Anatomia cztowieka. Repetytorium, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa, wyd. | - wybrane rozdziaty

2. Moore Keith L. and Dalley Arthur F., 2015. Anatomia kliniczna. MedPharm. Wroctaw, t.1-2 wyd. 1 - wybrane rozdziaty

3. Krechowiecki A. Czerwinski F., 2019. Zarys Anatomii Cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, wyd. IX -
wybrane rozdziaty

Literatura uzupetniajaca

1. Netter F., 2022. Atlas Anatomii Cztowieka. Edra Urban & Partner, Wroctaw, wyd. VII - wybrane rozdziaty

2. Gotagb B. K., 2012. Podstawy anatomii cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, wyd. Il - wybrane
rozdziaty

3. Szpinda M., 2022. Anatomia prawidtowa cztowieka. Edra Urban & Partner, Wroctaw, t.1-4, wyd. | - wybrane rozdziaty

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktéw ECTS

Obcigzenie
Aktywnos¢ studenta studenta
Liczba godzin

Zajecia prowadzone

z bezposrednim udziatem Wyktad 30
nauczyciela akademickiego
lub innych oséb o Cwiczenia 60
prowadzgcych zajecia
Przygotowanie do zajec 3
Studiowanie literatury 4
Praca wtasna studenta
Przygotowanie do egzaminu 20
Przygotowanie do zaliczenia 3
taczny nakiad pracy studenta 120
Liczba punktéw ECTS 4

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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