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1. Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia (nabor)

technika bezpieczenstwa i obronnosci 2025/26

Jednostka zarzadzajaca kierunkiem studiéow
Wydziat Inzynierii Mechanicznej

Poziom studiéw
pierwszego stopnia (inz.)

Profil studiow
Profil ogélnoakademicki

Forma studiow
studia niestacjonarne

Wymagania wstepne

Kod przedmiotu
03TBON.PI1HS.0007.25

Jezyki wyktadowe
polski

Obligatoryjnos¢
Obowigzkowy

Blok zajeciowy

Przedmioty humanistyczne i spoteczne

Brak wymagan wstepnych

Przedmioty Brak przedmiotéw wprowadzajgcych
wprowadzajace
Koordynator Tomasz Kataczynski
Okres Forma prowadzenia, godziny zajec i punkty ECTS
Semestr 1 * Wyktad: 9 godz., 1 ECTS, Zaliczenie na ocene
2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Odniesienie
Kod Opis efektéw uczenia sie do kierunkowych
efektéw uczenia sie
Wiedza:
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Odniesienie
do charakterystyk
PRK
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Kod

w1

Opis efektow uczenia sie

ma podstawowg wiedze dotyczaca zasad
bezpieczenstwa, ergonomii i ochrony srodowiska

Umiejetnosci:

ul

potrafi zastosowac zasady bezpieczenstwa i higieny
pracy

Kompetencje spoteczne:

K1l

Lp.

ma $wiadomos$¢ odpowiedzialnosci wykonywania
zadan indywidualnych oraz zespotowych

Odniesienie
do kierunkowych
efektow uczenia sie

TBO_01_K W01

TBO_01 K_U02,
TBO_01 K_U05

TBO_01 K K01,
TBO_01 K K03

3. Tresci programowe

Tresci programowe

Prawne aspekty bezpieczenstwa i higieny pracy w
uregulowaniach krajowych - ustawa - Kodeks pracy
rozporzadzenia i miedzynarodowych. Zasady
ksztattowania BHP. Organy nadzoru nad warunkami
pracy

Prawa i obowiazki pracodawcy i pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy

Wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace
budynkdw i pomieszczenh pracy oraz terenéw z nimi
zwigzanych. Zasady ogrzewania i wentylacji budynkéw
i pomieszczen pracy

Srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej. Odziez i
obuwie robocze

Skutki nieprzestrzegania przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy

Postepowanie w zwigzku z wypadkiem przy pracy i
choroba zawodowa oraz swiadczenia z tego tytutu
Elementy ergonomii fizjologii i higieny pracy

Czynniki wystepujace w Srodowisku pracy - Zagrozenia
i profilaktyka w Srodowisku pracy

Zagrozenia od Srodkdéw transportu

Ergonomiczna ocena maszyn

Wymagania bezpieczehstwa dla instalacji maszyn
Postepowania w sytuacjach zagrozenia awarii i
wypadkdéw

Ocena ryzyka stwarzanego przez maszyny

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, narzedzia pracy
Znaki i sygnaty bezpieczenstwa

Formy zajec

Wyktad

Odniesienie
do charakterystyk
PRK

P6S_WK P6S_WK _inz

P6S_UW, P6S_UO,
P6S_UW inz, P6S_UW

P6S_KK, P6S_KR

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1

4. Metody prowadzenia zaje¢, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zaje¢
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Metody prowadzenia zajec:

Wyktad, Dyskusja

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Wyktad Test 100%
Warunki zaliczenia przedmiotu:
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wyrazonego w procentach
odpowiedniego stopnia efektdw uczenia sie, zgodnie z Regulaminem studiéw
Efekt
uczenia Metody (sposoby) weryfikacji
sie dla
Srzedmlot Test
W1 X
Ul X
K1 X

5. Literatura
Literatura podstawowa
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z pézn. zm.). Ustawa Kodeks pracy (Dz.U. z 1998 r. nr 106, poz. 668 z pdzn. zm.). Uzarczyk A., 2009. Czynniki
szkodliwe i ucigzliwe w Srodowisku pracy. ODDK, Gdansk.

Literatura uzupetniajaca

1. BHP 2014-podreczny zbiér przepiséw. C.H. Beck, Warszawa. Koradecka D., 2008. Bezpieczehstwo i higiena pracy.
CIOP, Warszawa

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktéw ECTS

Obcigzenie
Aktywnos¢ studenta studenta
Liczba godzin

Zajecia prowadzone

z bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego | Wyktad 9
lub innych os6b

prowadzacych zajecia

Studiowanie literatury 7

Konsultacje 5
Praca wtasna studenta

Przygotowanie do zajec 4

Przygotowanie do zaliczenia 5
taczny naktad pracy studenta 30
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Liczba punktow ECTS

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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