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1. Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia (nabér)
2025/26

Kod przedmiotu
17MEDS.JM1.1767.25

Jezyki wyktadowe
polski

Obligatoryjnos¢
Obowigzkowy

Blok zajeciowy
Przedmioty ogdlne

Grupa zajec standardu
B. Naukowe podstawy medycyny

Wymagania wstepne brak wymaganh

Przedmioty brak przedmiotéw wprowadzajgcych
wprowadzajace

Koordynator Jacek Siédmiak, Natalia Kruszewska
Okres Forma zaliczenia
Semestr 1 Egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wykfad: 15
Cwiczenia: 30
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2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Liczba

punktéw ECTS

3.0
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Kod

Wiedza:
W1

W2

W3

W4

W5

W6

Opis efektow uczenia sie

Absolwent zna i rozumie pojecia: rozpuszczalnosé,
cisnienie osmotyczne, izotonia, roztwory koloidalne
i réwnowaga Gibbsa-Donnana

Absolwent zna i rozumie prawa fizyczne opisujace
przeptyw cieczy i czynniki wptywajace na opor
naczyniowy przeptywu krwi

Absolwent zna i rozumie naturalne i sztuczne zrédta
promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie
Z materia

Absolwent zna i rozumie fizykochemiczne
i molekularne podstawy dziatania narzadéw zmystéw

Absolwent zna i rozumie fizyczne podstawy
nieinwazyjnych metod obrazowania

Absolwent zna i rozumie fizyczne podstawy wybranych
technik terapeutycznych

Umiejetnosci:

ul

U2

Absolwent potrafi wykorzystywac¢ znajomos¢ praw
fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikéw zewnetrznych,
takich jak temperatura, przyspieszenie, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace,

na organizm cztowieka

Absolwent potrafi ocenia¢ wptyw dawki
promieniowania jonizujgcego na prawidtowe

i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz
stosowac sie do zasad ochrony radiologiczne;j

Kompetencje spoteczne:

K1l

K2

K3

Absolwent jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania
wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Absolwent jest gotéw do formutowania wnioskéw
z whasnych pomiaréw lub obserwacji

Absolwent jest gotéw do wdrazania zasad kolezehstwa
zawodowego i wspbtpracy w zespole, w tym

z przedstawicielami innych zawodéw medycznych,
takze w Srodowisku wielokulturowym

i wielonarodowosciowym

Odniesienie
do kierunkowych
efektow uczenia sie

B.W3.

B.w4.

B.W5.

B.W6.

B.W7.

B.W8.

B.UL.

B.U2.

0.K5.

0.K8.

0.K9.

3. Tresci programowe
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Lp.

Tresci programowe Formy zajec

I Mechanika ciata ludzkiego Wyktad
* Ukfad szkieletowy ssakéw: szkielet jako uktad
maszyn prostych, dZzwignie w biomechanice

+ Srodek masy uktadu punktéw

* Biofizyka tkanki miesniowej: wtasciwosci
mechaniczne miesnia, energetyka miesnia,
wiasciwosci biomechaniczne miesni Znaczenie
biofizycznych wtasciwosci tkanek w
biomechanicePodstawowe zagadnienia i prawa
zwigzane z odksztatceniami

* Hierarchiczna budowa tkanki kostnej i jej wptyw na
wiasciwosci mechaniczne kosci

» Whasciwosci biomechaniczne tkanki kostnej

* Efekt piezoelektryczny w procesie wzmacniania
tkanki kostnej

Il Hemodynamika

* Podstawy biofizyki uktadu krazenia i uktadu
oddechowego

* Prawa hydrodynamiki: prawo ciggtosci strumienia,
prawo Bernoullego

* Opér naczyniowy przeptywu, czynniki fizyczne
wptywajgce na opdér naczyniowy

* Ci$nienie dynamiczne i statyczne w uktadzie
krgzenia

* Rola dyfuzji w wymianie gazéw oddechowych

* Prawo Henry'ego, rozpuszczalno$¢ gazéw

* Prawo Hagena-Poissona

Il Elektrofizjologia komoarki

* Elektrofizjologia komdrki: potencjat spoczynkowy i
czynnosciowy, elektrotoniczny

* Narzady zmystéw - procesy biofizyczne zachodzace
w narzadach zmystéw

IV Czynniki fizyczne

* Oddziatywanie czynnikéw fizycznych na organizmy
zywe

» Wptyw czynnikéw mechanicznych na organizmy
zywe

* Fizyczne podstawy zabiegéw rehabilitacyjnych:
elektroterapia, magnetoterapia, $wiattoterapia,
ultradzwieki

* Znaczenie wybranych czynnikdw fizycznych w
diagnostyce i terapiiFale sprezyste w diagnostyce:
wytwarzanie i detekcja fal ultradZwiekowych, zdolnos¢
rozdzielcza

* Podstawy tomografii NMR: magnetyzm, magnetyzm
jadrowy, spin i moment magnetyczny jadra, rola
srodkéw kontrastujacych

* Statystyczne metody opracowywania wynikéw Cwiczenia
pomiaréw.

* Wielkosci fizyczne i fizyko-chemiczne oraz metody
ich pomiaru.

* Podstawowe przyrzady pomiarowe wielkosci
fizycznych.

» Pomiary dtugosci/grubosci, pomiary elektryczne i
magnetyczne, mikroskopy, pomiary czasu, pomiary
energii i pracy, pomiary lepkosci i gestosci, przeptywy,
pomiary wtasnosci mechanicznych réznych materiatéw
w tym kosci, whasciwosci optyczne materiatéw,
wiasciwosci fal dZzwiekowych i Swietlnych.
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Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, W4, W5,
W6

W1, W2, W3, W4, W5,
W6, U1, U2, K1, K2, K3
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4. Metody prowadzenia zaje¢, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zajed

Wyktad

Cwiczenia

Efekt
uczenia
sie dla
przedmiot

U Egzamin pisemny

wil X
W2 X
W3 X
W4 X
W5 X
W6 X
ul

u2

K1

Wygenerowano: 2025-10-29 05:12

Metody prowadzenia zajec:

Wyktad
Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Egzamin pisemny 100%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego w
formie testu jednokrotnego wyboru z zakresu materiatu prezentowanego na
wyktadzie.

Metody prowadzenia zajec:

Cwiczenia laboratoryjne

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Kolokwium 20%
Sprawozdanie 70%
Obserwacja 10%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Zaliczenie ¢wiczen laboratoryjnych odbywa sie na podstawie wykonania oSmiu
przydzielonych ¢wiczen i opracowania sprawozdan do nich. Warunkiem zaliczenia

jest uzyskanie pozytywnej oceny z wszystkich sprawozdan oraz z dwéch kolokwium z

teorii
koniecznej do rozumienia wykonywanych ¢wiczen.

Metody (sposoby) weryfikacji

Sprawozdanie Kolokwium Obserwacja

4/5



K2

K3

5. Literatura

Literatura podstawowa

A WN -

6.
7.

Jaroszyk F., 2013. Biofizyka. PZWL Warszawa

Gadomski, A., Siédmiak, J., 2013. Biofizyka. WU Uniwersytetu Technologiczno-Przyrodniczego, Bydgoszcz

Resnick, R., Halliday, D., Walker, ). Podstawy fizyki - Tomy I-V. WN PWN Warszawa 2024

Biofizyka: wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami red. nauk.: Zofia Jézwiak, Grzegorz Bartosz. WN PWN Warszawa
2005.

Piskunowicz P., Tuliszka M. (red.), 2007. Wybrane ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki. Wydawnictwo uczelniane UMP
Poznanh

Bartosz G Biofizyka Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami PWN 2018

Slésarek G. BIOFIZYKA MOLEKULARNA + CD ZJAWISKA, INSTRUMENTY, MODELOWANIE PWN 2022

Literatura uzupetniajaca

1.
2.
3.

Naparty M. K., 2008. Fizyka w pytaniach i w odpowiedziach. WU UTP Bydgoszcz
OpenStax, 2017. Fizyka dla szkét wyzszych. Podrecznik elektroniczny
Hrynkiewicz Z., Rokita E Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii PWN 2013

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktéw ECTS

Obcigzenie

Aktywnos¢ studenta studenta

Zajecia prowadzone

Liczba godzin

z bezposrednim udziatem Wyktad 15
nauczyciela akademickiego
lub innych os6b Cwiczenia 30
prowadzacych zajecia
Przygotowanie do zajec 5
Studiowanie literatury 10
Praca wtasna studenta
Przygotowanie do zaliczenia 5
Przygotowanie sprawozdania 16
taczny naktad pracy studenta 81
Liczba punktéw ECTS 3

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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