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1. Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia (nabér)
pielegniarstwo 2025/26

Kod przedmiotu
17PIE-PS.PL2C.4035.25

Jezyki wyktadowe
polski

Jednostka zarzadzajaca kierunkiem studiow
Wydziat Medyczny

Poziom studiéw
pierwszego stopnia (lic.)
Obligatoryjnos¢

Profil studiéw \
Obowigzkowy

Profil praktyczny
Blok zajeciowy

Forma studiow ! :
Przedmioty kierunkowe

studia stacjonarne
Grupy zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej; E.
Zajecia praktyczne; F. Praktyki zawodowe

Wymagania wstepne Osiaggniecie efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych okreslonych w grupie przedmiotéw wprowadzajacych.
Zajecia praktyczne beda odbywac sie po ukonczeniu czesci teoretycznej oraz
¢wiczen w warunkach symulowanych.

Przedmioty anatomia, zdrowie publiczne, podstawy pielegniarstwa (semestr 1), zasoby i system
wprowadzajace informacji w ochronie zdrowia,
Koordynator Anna Kloska
Okres Forma zaliczenia Liczba
Semestr 2 Egzamin punktéw ECTS
7.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Wykfad: 15

Cwiczenia: 10

Zajecia praktyczne: 60
Praktyki zawodowe: 120
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2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Opis efektow uczenia sie

Wiedza:

W1 organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnien
zawodowych pielegniarki oraz innych pracownikéw
systemu ochrony zdrowia

w2 zasady koordynowania procesu udzielania $wiadczen
zdrowotnych w podstawowej opiece zdrowotnej

W3 proces pielegnowania (definicje, etapy, zasady) oraz
metody organizacji pracy, w tym w ramach
podstawowej opieki pielegniarskiej (primary nursing),
jej istote i odrebnosci, z uwzglednieniem ich wptywu
na jakos¢ opieki pielegniarskiej i rozwdj praktyki
pielegniarskiej

w4 istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia
Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty
Neuman)

W5 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym choroba i chorym, w tym
0 hiepomysinym rokowaniu

W6 zakres opieki pielegniarskiej i interwencji
pielegniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich

Umiejetnosci:

ul potrafi udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach prawa

u2 potrafi wspétpracowac z pacjentem, rodzing lub
opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celéw
opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych

U3 oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac
testy przesiewowe i wykrywac¢ zaburzenia w rozwoju

u4 organizowac izolacje pacjentédw z chorobg zakazna
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

Kompetencje spoteczne:

K1 jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

K2 jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu
K3 jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci

za wykonywane czynnosci zawodowe
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Odniesienie
do kierunkowych
efektow uczenia sie

C.W16

C.w19

C.w4

C.Wé6

C.w8

C.w10

0.u4

0.ue

C.u45

C.u49

0.K1

0.K2

0.K4

Odniesienie
do charakterystyk
PRK

P6S_WG

P6S_WG P6S_WK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_UW

P6S_UW P6S_UK P6S_UO

P6S_UW P6S_UK

P6S_UW P6S_UK P6S_UO

P6S_KR

P6S_KO

P6S_KK P6S_KR
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Kod

K4

K5

Lp.

Opis efektow uczenia sie

jest gotéw do zasiegania opinii ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych

Odniesienie
do kierunkowych
efektow uczenia sie

0.K5

0.K7

3. Tresci programowe

Tresci programowe

Zasady organizacji i funkcjonowania podstawowe;j
opieki zdrowotnej (POZ).

Zasady finansowania i zawierania uméw na
Swiadczenia POZ w systemie ubezpieczen
zdrowotnych.

Organizacja i funkcjonowanie profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza w Srodowisku
nauczania i wychowania.

Organizowanie izolacji pacjentéw z chorobg zakazng w
miejscach publicznych i w warunkach domowych.

Wdrazanie modeli i teorii pielegniarstwa w pracy
pielegniarki POZ.

Sprawowanie profilaktyczne opieki zdrowotnej nad
uczniami w szkole przez pielegniarke srodowiska
nauczania i wychowania - zakres swiadczen
zdrowotnych, rozpoznawanie probleméw zdrowotnych,
planowanie i realizowanie opieki.

Istota opieki pielegniarskiej w podstawowej opiece
zdrowotnej

Formy zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Cwiczenia

Praktyki zawodowe,
Zajecia praktyczne

Praktyki zawodowe,
Zajecia praktyczne

Wyktad

Odniesienie
do charakterystyk
PRK

P6S_KK P6S_KR

P6S_KK

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

wil

W2

W3, W5, W6

W5, U1, U2, U4, K1, K2,
K3, K4, K5

Ul, U2, U3, U4, K1, K2,
K3, K4, K5

Ul, U2, U3, U4, K1, K2,
K3, K4, K5

W4

4. Metody prowadzenia zaje¢, weryfikacji efektow uczenia sie i warunki zaliczenia

Forma zajeé

Wyktad

Metody prowadzenia zajec:

Wyktad

Metody (sposoby) weryfikacji:

Egzamin pisemny

100%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Udziat:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny (min. 60%) z
egzaminu pisemnego (Test jednokrotnego wyboru, 40 pytan)
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Cwiczenia

Zajecia praktyczne

Praktyki zawodowe

Efekt

uczenia

sie dla

przedmiot -

u Egzamin pisemny
w1 X

W2 X

W3 X

w4 X

W5 X

Wygenerowano: 2025-10-04 07:30

Metody prowadzenia zajec:

Dyskusja, Projekt, Pokaz, Case study, Praca w grupie

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Zaliczenie pisemne 60%
Obserwacja 20%
Udziat w dyskusji 20%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny ze wszystkich
przewidzianych metod weryfikacji spetnienia efektéw uczenia sie.

Metody prowadzenia zajec:

Dyskusja, Projekt, Pokaz, Case study, Praca w grupie

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Egzamin praktyczny 90%
Obserwacja 10%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Zajecia praktyczne kohcza sie egzaminem praktycznym w formie tzw. mini OSCE
(Objective Structured Clinical Examination). Egzamin ten sktada sie z 3 stacji, na
ktérych oceniane beda kluczowe umiejetnosci praktyczne. Egzamin nie bedzie

rejestrowany w formie nagran wideo. Warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych jest

uzyskanie pozytywnej oceny na egzaminie praktycznym.
Metody prowadzenia zajec:

Praktyka zawodowa

Metody (sposoby) weryfikacji: Udziat:
Obserwacja 10%
Dziennik praktyk 90%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia praktyk jest uzyskanie pozytywnej oceny ze wszystkich

przewidzianych metod weryfikacji spetnienia efektéw uczenia sie udokumentowana

odpowiednim wpisem dziennika praktyk.

Metody (sposoby) weryfikacji

Zaliczenie pisemne Udziat w dyskusji Obserwacja Egzamin praktyczny Dziennik praktyk
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Wé X X

ul X X X X
u2 X X X X
U3 X X X X
u4 X X X X
K1 X X X X
K2 X X X X
K3 X X X X
K4 X X X
K5 X X X X

5. Literatura
Literatura podstawowa

1. Pietrzak M., Knoff B., Kryczka T., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL
Warszawa 2023
2. Bernatowska E., Grzesiowski P., Szczepienia ochronne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023

Literatura uzupetniajaca

r

1. Ciemierz R., Gibihski M., Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i potoznej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2021

2. Kézka M., Ptaszewska-Zywko L. (red. nauk.), Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2023

3. Czasopisma naukowe: Problemy Pielegniarstwa, Pielegniarstwo w Opiece Dtugoterminowej

6. Naktad pracy studenta - bilans godzin i punktéw ECTS

Obcigzenie
Aktywnos¢ studenta studenta
Liczba godzin
. Wyktad 15
Zajecia prowadzone
z bezposrednim udziatem Cwiczenia 10
nauczyciela akademickiego —
lub innych oséb Zajgcia praktyczne 60
rowadzacych zajecia
P acy I& Praktyki zawodowe 120
taczny naktad pracy studenta 205
Liczba punktéow ECTS 7

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut
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