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Karta przedmiotu
Sportowe wykorzystanie koni

1. Informacje podstawowe

Kierunek studiów
zoofizjoterapia i pielęgnacja zwierząt

Jednostka zarządzająca kierunkiem studiów
Wydział Hodowli i Biologii Zwierząt

Poziom studiów
pierwszego stopnia (inż.)

Profil studiów
Profil praktyczny

Forma studiów
studia stacjonarne

Cykl kształcenia (nabór)
2023/24

Kod przedmiotu
06ZF-PS.PI20C.0680.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Fakultatywny

Blok zajęciowy
Przedmioty kierunkowe

Wymagania wstępne brak wymagań

Przedmioty
wprowadzające

brak wymagań

Koordynator Magdalena Drewka

Okres
Semestr 6

Forma zaliczenia
Zaliczenie na ocenę

Forma prowadzenia i godziny zajęć
Wykład: 15
Ćwiczenia audytoryjne: 30

Liczba
punktów ECTS
3.0

2. Efekty uczenia się dla przedmiotu

Kod Opis efektów uczenia się
Odniesienie
do kierunkowych
efektów uczenia się

Odniesienie
do charakterystyk
PRK
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Kod Opis efektów uczenia się
Odniesienie
do kierunkowych
efektów uczenia się

Odniesienie
do charakterystyk
PRK

Wiedza:

W1 Zna i rozumie znaczenie wykorzystania koni
w rekreacji i sporcie; zna zasady funkcjonowania
instytucji zajmujących się sportowym wykorzystaniem
koni; zna podstawowe techniki szkolenia oraz ćwiczeń
wzmacniających kondycję i użytkowość koni.

ZF_P1_K_W10 P6S_WG P6S_WG_inż

Umiejętności:

U1 Potrafi ocenić reakcję behawioralną koni zgodną
z zachowaniem instynktownym, a także wynikającą
z czynników środowiskowych oraz zachowanie koni
w aspekcie ich sportowego wykorzystania.

ZF_P1_K_U08 P6S_UW P6S_UW_inż

Kompetencje społeczne:

K1 Jest gotów do pracy indywidualnej i w zespole oraz
prowadzenia merytorycznej dyskusji na temat
sportowego wykorzystania koni z uwzględnieniem
oceny posiadanej wiedzy.

ZF_P1_K_K01 P6S_KK

K2 Jest gotów do ustawicznego kształcenia w zakresie
sportów jeździeckich oraz współorganizowania
działalności na rzecz środowiska społecznego.

ZF_P1_K_K03 P6S_KK

3. Treści programowe

Lp. Treści programowe Formy zajęć Efekty uczenia się dla
przedmiotu

1. Zachowanie koni, temperament, okazywanie emocji Wykład W1, U1, K1, K2

2. Podstawy bezpiecznej pracy z końmi Wykład W1, U1, K1, K2

3. Rząd koński i pomoce stosowane w jeździectwie Wykład W1, U1, K1, K2

4. Prawidłowy dobór i dopasowanie siodła  Wykład W1, U1, K1, K2

5. Regulacje prawne związane z kupnem – sprzedażą i
dzierżawą koni

Wykład W1, U1, K1, K2

6. Organizacja ośrodka sportowego Wykład W1, U1, K1, K2

7. Przepisy regulujące dobrostan koni Wykład W1, U1, K1, K2

8. Ocena użytkowa koni – zakłady treningowe, próby
dzielności, championaty

Wykład W1, U1, K1, K2

9. Ocena użytkowa koni – ścieżki huculskie, próba
zaprzęgowa, ocena na wyścigach

Wykład W1, U1, K1, K2

10. Podstawy budowy i funkcjonowania aparatu ruchu
konia

Wykład W1, U1, K1, K2

11. Wybrane kontuzje i ich rehabilitacja Wykład W1, U1, K1, K2

12. Wybrane formy użytkowania sportowego koni – skoki,
ujeżdżenie, WKKW

Wykład W1, U1, K1, K2

13. Wybrane formy użytkowania sportowego koni – polo,
jazda w stylu western i inne

Wykład W1, U1, K1, K2
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Lp. Treści programowe Formy zajęć Efekty uczenia się dla
przedmiotu

14. Przepisy PZJ regulujące zasady rozgrywania zawodów Wykład W1, U1, K1, K2

15. Zasady BHP w pracy z koniem Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

16. Przygotowanie i trening konia Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

17. Dobór i dopasowanie sprzętu. Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

18. Przygotowanie konia do transportu Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

19. Organizacja pracy w  ośrodkach sportowych Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

20. Ocena dobrostanu koni Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

21. Ocena predyspozycji i stanu zdrowia konia Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

22. Układanie programów treningowych Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

23. Projektowanie torów treningowych Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

24. Wybrane metody terapeutyczne Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

25. Najczęściej występujące urazy i kontuzje u koni
sportowych

Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

26. Przedstawienie prezentacji cz. I i II
 

Ćwiczenia audytoryjne W1, U1, K1, K2

4. Metody prowadzenia zajęć, weryfikacji efektów uczenia się i warunki zaliczenia

Forma zajęć

Wykład

Metody prowadzenia zajęć:

Wykład

Metody (sposoby) weryfikacji: Udział:

Kolokwium 100%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Kolokwium pisemne w formie testu z pytaniami otwartymi i zamkniętymi w stosunku
50:50 dla zaliczenia wykładów.
Składowe oceny końcowej z wykładów:
             1 ocena z kolokwium  
             2 ocena z kolokwium
Ocena końcowa: średnia arytmetyczna z dwóch ocen z kolokwium z części
wykładowej.
Zasady zaliczeń poprawkowych zgodnie z Regulaminem Studiów PBŚ.
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Ćwiczenia audytoryjne

Metody prowadzenia zajęć:

ćwiczenia z wykorzystaniem technik multimedialnych.

Metody (sposoby) weryfikacji: Udział:

Kolokwium 60%

Prezentacja 40%

Warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu sportowe wykorzystanie koni jest
uzyskanie pozytywnej oceny z  kolokwium oraz przygotowanej przez każdego
studenta prezentacji.
Kolokwium pisemne w formie testu z pytaniami otwartymi i zamkniętymi w stosunku
50:50, oddzielnie dla zaliczenia wykładów, oddzielnie dla ćwiczeń.
Prezentacja - przygotowanie i przedstawienie wybranego zagadnienia z zakresu
sportowego wykorzystania koni. Ocenie podlegać będzie wyczerpanie tematu,
sposób i forma prezentacji, postawa prezentującego.
Zaliczenie - średnia arytmetyczna z ocen pozytywnych uzyskanych w trakcie
semestru. uzyskanie co najmniej 51% punktów potwierdzających osiągnięcie
każdego z efektów uczenia:  W1, U1, K1,K2
Sposób obliczania oceny końcowej: 
            1 ocena z kolokwium  + 1ocena za przygotowanie i przedstawienie
prezentacji 
 Ocena końcowa - średnia arytmetyczna z dwóch ocen z kolokwium i prezentacji z
części ćwiczeniowej (ćwiczenia audytoryjne).
Zasady zaliczeń poprawkowych zgodnie z Regulaminem Studiów PBŚ.

Efekt
uczenia
się dla
przedmiot
u

Metody (sposoby) weryfikacji

Kolokwium Prezentacja

W1 x x

U1 x x

K1 x

K2 x

5. Literatura
Literatura podstawowa

Harman J. 2017, Siodło : prawidłowe dopasowanie, Sassebi, 264 strony.1.
Draaisma R. 2022, Co niepokoi mojego konia? : język ciała i sygnały uspokajające u koni, Sassebi, 223 strony.2.
Zeitler-Feicht M.H., 2014, Zachowania Koni przyczyny, terapia i profilaktyka, Wyd.: Świadome Jeździectwo, 228stron.3.

Literatura uzupełniająca

Skorupski W., 2006, Psychologia treningu koni, PWRiL, W-wa, 192 strony1.
Bartale Ch., Newsum G., 2010, Trening konia sportowego, wyd: Galaktyka, 256 stron2.

6. Nakład pracy studenta - bilans godzin i punktów ECTS



Wygenerowano: 2025-05-25 05:55 5 / 5

Aktywność studenta
Obciążenie
studenta
Liczba godzin

Zajęcia prowadzone
z bezpośrednim udziałem
nauczyciela akademickiego
lub innych osób
prowadzących zajęcia

Wykład 15

Ćwiczenia audytoryjne 30

Praca własna studenta

Konsultacje 6

Przygotowanie do zajęć 2

Studiowanie literatury 2

Przygotowanie do zaliczenia 20

Łączny nakład pracy studenta 75

Liczba punktów ECTS 3

* Godzina (dydaktyczna) oznacza 45 minut


